
 

令和８年度「中高生 政策決定参画プロジェクト」募集要項 

 

１ 趣旨・目的 

東京都（以下「都」という。）では、子供に関係する政策について、当事者である子供

自らが主体的に議論・提案を行い、その意見を政策に反映させていく取組である「中高生 

政策決定参画プロジェクト」を実施するに当たり、参加メンバーを募集します。 

 

２ 募集概要 

（１）募集対象 

   以下の２つの要件に両方とも該当する方が対象です。 

①令和８年 4 月 1 日時点で、都内在住または在学の方 

②平成２０年４月２日から平成 2６年４月１日までに生まれた方 

（２）募集人数 

   10 名程度 

（３）募集期間 

   令和８年３月６日（金）から同年４月 1２日（日）まで 

（４）応募方法 

   募集サイト上の応募フォームに必要事項を入力の上、ご応募ください。 

   【必要事項】 

 氏名 

 生年月日 

 性別 

 住所 

 電話番号 

 メールアドレス 

 応募理由 等 

（５）参加メンバーの決定 

   以下のとおり選考を実施し、参加メンバーを決定します。 

   ア 一次選考 

     応募フォームに入力いただいた応募理由等に基づく選考を行います。選考結果

は、募集終了後１週間程度で、全ての応募者にメールで通知いたします。選考を通

過した方には、併せて二次選考の詳細をご案内いたします。 

   イ 二次選考 

一次選考を通過した方には、以下のとおりオンライン面談を実施します。 

・面談の実施日程：令和８年４月 2５日（土）又は 2６日（日） 

※30 分程度を予定 

※面談時に身分証（学生証等）を確認させていただくことがあります。 

・二次選考結果の通知：全員にメールで令和８年５月８日（金）通知予定 



 

※オンライン面談は Microsoft Teams で行う予定です。 

※面談に伴う機器の貸し出しや、インターネット通信費等の負担は出来ませ

んのでご了承ください。 

 

３ 「中高生 政策決定参画プロジェクト」の活動 

（１）活動内容 

・都の政策について、参加メンバー同士でグループワーク等を通じて話し合い、事業案 

として取りまとめ、都知事に対して提案を行います。 

・全ての活動において、みなさんの話し合いや、意見の取りまとめ、資料作成等を専属

の「ファシリテーター」がサポートします。 

・活動は対面又はオンラインでの実施を予定しています。全員に、PC の貸し出しを行

いますが、通信費等の負担はできませんのでご了承ください。 

（２）令和８年度のミーティングテーマ 

『中高生目線で、魅力あふれる東京に、世界中から観光客を迎えよう』 

観光客は宿泊や飲食など滞在中に様々な経済活動を行っており、観光は東京の経済や

日本の発展を支える重要な成長産業です。一方で、世界には多くの観光都市があり、

その中で東京が選ばれ続けるためには、都民が観光客を温かく迎え入れ、快適に過ご

せる環境を作っていくことも大切です。 

このテーマでは、中高生が東京の魅力と観光の意義を理解し、世界中の人を温かく迎

え入れるためにはどうすればいいかを議論・提案してもらいます！ 

（３）活動スケジュール 

・1 回あたりの活動時間は、2～3 時間程度を予定しています。 

   ・欠席をした場合は、議論の様子が分かる動画などを後日共有します。 

   ア オリエンテーション 

都から、テーマに関する詳細や今後の活動の流れについて説明を行います。 

実施時期：令和８年５月１７日（日）予定 

実施場所：都庁周辺の会議室等を予定 

イ グループワーク 

     参加メンバーとの議論や意見交換を行いながら、事業案の具体的な内容をまと

めていくための場となります。また、グループワークの一環として、議論テーマに

関連するフィールドワークの実施も予定しています。 

実施時期：令和８年５月下旬から同年８月下旬までを予定 

（全７回程度。日曜日を中心に実施予定） 

      実施場所：都庁周辺の会議室等を予定（オンライン参加可能） 

      ※フィールドワークは、都内の別の場所で実施する可能性があります。 

   ウ 中間報告会 

     これまでの議論の経過や検討中の事業案等について、都職員と意見交換を行い、

提案内容をより良くしていくための場となります。 



 

      実施時期：令和８年８月上旬予定 

      実施場所：都庁周辺の会議室等を予定  

   エ 都知事への政策提案 

これまでの議論を通じて参加メンバーでまとめた事業案の内容を、都知事にプ

レゼンテーションする場となります。 

      実施時期：令和８年８月下旬予定 

      実施場所：都庁第一本庁舎内 

 

４ 任期 

  選考結果通知日から政策提案実施日まで 

  ※任期終了後も、アンケートへの回答等に任意でご協力いただくことがあります。 

 

５ 活動費 

上記３（３）アからエの参加 1 回につき、3,000 円を支給 

（参加メンバーの指定する金融機関口座に振込） 

  

６ 修了証 

  オリエンテーションから政策提案までの一連の活動に参加した方には、修了証を授与

します。 

 

７ 活動の記録について 

（１）活動中、記録映像の撮影が入ることがあります。また、学年・氏名等の情報や活動の

様子を撮影した写真・映像等を都のホームページや報告書等で使用する場合がありま

す。  

（２）報道機関等から取材の申込が入る可能性があります。取材が行われる場合、テレビ、

ホームページ、新聞、雑誌等に、氏名、学年、写真及び映像が掲載される場合がありま

す。 

 

８ その他 

（１）別紙「個人情報の取り扱いについて」に同意した上でご応募ください。 

（２）個人情報は、個人情報の保護に関する法律に基づき適正に管理します。 

（３）保護者の同意を得てから応募してください。 

（４）選考結果に対する個別の質問には回答しません。 

（５）やむを得ない事情により中止または内容を変更する場合があります。 

（６）応募の際に虚偽の内容を申請した場合、第三者のメールアドレス、その他の個人情報

等を不正に使用した場合、参加メンバー決定を無効とする場合があります。 

（７）子供政策連携室のその他の事業にご協力をお願いする場合があります(ご協力いただ

くかどうかは任意です。)。 



別紙 

 

個人情報の取り扱いについて 

 

「中高生 政策決定参画プロジェクト」（以下、「本事業」という）への応募に際して、下記の内容に

同意いただいた上で、お申し込みをお願いいたします。 

 

１ ご提出いただきました個人情報は、本事業に関する連絡及び都政情報の配信のためにのみ使用いた

します。 

 

２ ご提出いただきました個人情報の安全管理措置として、漏洩、滅失又はき損の防止と是正、その他個

人情報の安全管理のために必要かつ適切な措置を講じます。 

 

３ ご提出いただきました個人情報は、上記１で記載した利用目的に必要な範囲で、個人情報の全部又

は一部を預託・共同利用する場合があります。個人情報を預託・共同利用する場合には、一定の個人情

報保護水準を満たしている委託先・共同利用先を選定し、個人情報の取り扱いに関する契約締結等の措

置を講ずるとともに、委託先・共同利用先に対する必要かつ適切な監督を行います。 

   共同利用者の範囲：「本事業」に関する業務委託の受託事業者 

共同利用の管理責任者：都 

共同利用する個人情報の項目：ご提供いただく全ての個人情報 

 

４ ご提出いただきました個人情報は、下記の場合を除き、第三者に開示又は提供いたしません。 

（１）本人の同意がある場合（１８歳未満の場合は本人及び保護者の同意がある場合） 

（２）法令に基づく場合 

（３）人の生命、身体又は財産の保護のために必要であって、本人及び保護者の同意を取ることが困難

な場合 

（４）利用目的の達成に必要な範囲で、個人情報の取扱を委託する場合 

 

５ ご提出いただきました個人情報について、本人の個人情報の開示等（利用目的の通知、開示、内容の

訂正、追加又は削除、利用停止、消去及び第三者提供の停止）の請求に、遅滞なく対応させていただき

ます。開示・訂正・削除のご希望がございましたら、都までお問い合わせください。 


